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Тема недели: Осень. «Папа, мама, я - семья».  Формировать первоначальные представления о семье, воспитывать у ребенка интерес к собственному имени. Учить проявлять заботу о родных людях.
 Итоговое мероприятие: Фотовыставка «Я и моя семья»
	УТРО
	НОД
	            ПРОГУЛКА

	День недели
	Совместная образовательная 

деятельность в режимных

моментах
	Самостоятельная
деятельность
	Индивидуальная 
работа
	
	

	Понедельник 03.10.2022

	Утренняя гимнастика. 
Развивать двигательную активность детей.

Пальчиковая игра: 
«Вот и вся моя семья» -  упражнять в поочередном разжимании и сжимании пальцев рук.
Беседа с детьми «Кто я»
- формирование представлений о взрослых и сверстниках, об особенностях их внешнего вида.

Чтение стихотворения А.Барто
«Мама уходит на работу»
Цель – слушать произведение внимательно. 
	КГН Завтрак: Игровая ситуация «Как мама учила мишку правильно кушать»

Учить детей держать ложку в правой руке.
Рассматривание картинок о семье
Словесная хороводная игра «Раздувайся пузырь»

Продолжать учить водить хоровод взявшись за руки, способствовать повторению слов за воспитателем.

	Индивидуальная работа с Евой, Ярославом -  рассматривание иллюстраций «Любуемся золотой осенью»
Цель – закрепить знания детей о времени года за окном.

Индивидуальная работа с Настей, Ильей – расскажи о всех членах своей семьи. (Опираясь на карточки - помощницы).
Цель – формирование грамотной речи у детей. 
	Окружающий мир   
Тема «Семья»
Физкультурное занятие 

	Картотека  прогулок
 Октябрь № 1
Наблюдение за сезонными изменениями (наблюдаем за небом: серое, моросит дождик, солнышка нет, птички спрятались).

Труд, обучение трудовым действиям – сбор мусора на участке.

Цель – воспитывать интерес к окружающему миру.

П.иры и игровые упражнения: «Птички», «Мой веселый звонкий мяч!»
Цель – обогащать двигательный опыт, вызывать чувство удовольствия от общения со взрослым.



	Понедельник 03.10.2022

	ВЕЧЕР

	
	Совместная образовательная 

деятельность в режимных

моментах
	Самостоятельная
деятельность
	Индивидуальная
работа
	Организация развив.среды
	Работа с родителями

	
	Оздоровительная гимнастика после сна.

Беседа на тему «Моя семья и я»
Цель – формировать представление о семье, родственных связях.
Дидактическая игра с мячом «Как тебя зовут»
Цель – учить детей ловить мяч двумя руками, назвать свое имя.

Чтение художественной литературы «Гуси-лебеди» обр. М. Боголюбской.
Цель – учить детей эмоционально воспринимать произведение, осознавать тему, содержание, главных героев сказки.
	КГН Полдник: Приучаем детей  самостоятельно одевать  носочки, колготки и сандалии.

Строительная игра «У куклы новоселье»
Цель – закрепить навыки и умения работы со строительным материалом.

Предложить детям стать строителями и построить для кукол комнатку с мебелью. Подобрать строительный материал, куколки.

	Индивидуальная работа с Женей С, Аней З.-  упражнение «Прохлопай ритм»
Цель – формировать слуховое восприятие и правильно повторить за педагогом. 
Индивидуальная работа с Андреем, Иваном – «Узнай птицу по голосу?»

Цель – узнавать по голосу птичку и называть ее.
	Подготовить сюжетные картинки по теме
Тематический альбом « Моя семья»
Строительный материал

Куклы, машинки, мячик
Книги с подражанием голосов птиц и животных

Карточки-помощники «Времена года».Осень.

Сказка с иллюстрациями «Гуси-лебеди»
	Разместить в родительский уголок материал по теме недели. 

Предложить родителям  рассмотреть свои  семейные фотографии.  
Цель – способствовать активному вовлечению родителей в совместную деятельность с ребенком в условиях семьи и детского сада.




	УТРО
	НОД
	            ПРОГУЛКА

	День недели
	Совместная образовательная 

деятельность в режимных

моментах
	Самостоятельная
деятельность
	Индивидуальная 
работа
	
	

	Вторник 04.10.2022
	Утренняя гимнастика.
Беседа с детьми «Моя любимая семья»
Цель – учить называть близких людей ласковыми словами, вызывать положительные эмоции.

Артикуляционная гимнастика «Рыбка»

Цель – развитие координации рук. 
Дидактическая игра «Чудесный мешочек»
Цель – развитие тактильных ощущений, развитие активного словаря.
	КГН  Завтрак: Дидактическое упражнение «Как же мы моем ладошки и отжимаем ручки»
Цель – учить брать мыло из мыльницы, с помощью взрослых намыливать руки.

Самостоятельная двигательная активность  
Цель – совершенствовать двигательные умения и навыки детей, учить детей творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности.
	Индивидуальная работа с Левой, Дариной – вкладыши «Семья» с проговариванием членов семьи.
Индивидуальная работа с Даниилом, Захаром – упражнение «Учусь все делать сам»

Цель – продолжать учить ребят самостоятельно одеваться, обуваться.
	Развитие речи
 занятие № 
Физкультурное занятие (на воздухе)
Конструктивно-модельная деятельность

Занятие № 5
	Картотека прогулок 
Октябрь №

Наблюдение за деревьями. Как осень раскрасила листву в яркие краски.
Игры с выносным материалом

Цель -  учить детей играть самостоятельно, находить себе дружочка по игре.
Игровое упражнение «Перешагни палку»

Цель – развивать умение перешагивать предметы и не терять равновесия.



	Вторник 04.10.2022

	ВЕЧЕР

	
	Совместная образовательная 

деятельность в режимных

моментах
	Самостоятельная
деятельность
	Индивидуальная
работа
	Организация развив.среды
	Работа с родителями

	
	Оздоровительная гимнастика после сна. Хождение по массажной дорожке.
Разговор с детьми «Как тебя называют дома?»
Цель – подчеркивание индивидуальных качеств ребенка.

Пальчиковая гимнастика «Пальчик, пальчик, где ты был?»

Цель – развитие мелкой моторики. Закрепление названий пальчиков.

Чтение стихотворения  Руссу В.

«Мамы разные нужны, мамы разные важны»

Цель – учить детей внимательно слушать стихотворение, развивать интерес к чтению, усидчивость.
	КГН: поведение за столом.

Цель – формировать у детей культурно-гигиенические навыки самообслуживания, приучать правильно сидеть за столом, пользоваться ложкой правильно. 
Сюжетно-ролевая игра «Семья». Ситуация «Мама укладывает ребенка спать»

Цель – формирование ролевого взаимодействия, учить отражать  игре бытовые сюжеты, воспитывать доброжелательное отношение между детьми.

 
	Индивидуальная работа с Максимом, Мишей -  игра «Разложи палочки по коробочкам»

Цель – закрепить знания о цветах (красный, зеленый, желтый, синий)
Индивидуальная работа с Евой, Лией, Ярославой – предложить девочкам нарисовать круг и предметы округлой формы.
Цель – закрепление форм предметов и развитие мелкой моторики.
	 Оформить тематический альбом

« Моя семья дома».
Пополнить центр с.р. игры атрибутами для игры 
Картотека пальчиковых игр

Сенсорные коробочки
Счетные палочки

Вкладыши «Дом.Семья»
	Опрос родителей на тему «Семья – это..»



	УТРО
	НОД
	            ПРОГУЛКА

	День недели
	Совместная образовательная 

деятельность в режимных

моментах
	Самостоятельная
деятельность
	Индивидуальная 
работа
	
	

	Среда 05.10.2022
	Утренняя гимнастика

Работа с сюжетной картиной

 «Семья»
Цель – учить детей рассматривать сюжетную картину «Семья».

Отвечать на вопросы «Кто это?».

Понимать и использовать в речи такие слова как, мама, папа, бабушка, дедушка, братик, сестра. 

Прослушивание песни «Мама, папа, я» муз. В. Ковалива, слова М.Марина
Цель – уметь внимательно слушать музыкальное произведение  до конца, воспитывать зачатки музыкального вкуса.
	КГН Завтрак: игровое упражнение «Покажем зайке, как мы умеем кушать»
Цель – учить держать ложку в правой руке, брать пищу губами, пользоваться салфеточкой.

Чтение стихотворения А. Барто «Девочка чумазая» и рассматривание картинок с изображением двух девочек (чистой и грязной).


	Индивидуальная работа с Андрюшей, Женей Р. – предложить детям построить ворота: широкие и узкие.
Цель – совершенствовать умения сооружать постройки с заданным условием.

Индивидуальная работа с Аней, Илюшей, Таисией – рассматривание книг, иллюстраций о семье, фотографий своей семьи.
	Рисование 
Комарова 

Занятие № 
Дорогою добра

Коломийченко 
Тема 

Музыкальное занятие
	Картотека прогулок
 Октябрь №
Наблюдение за жизнью улицы. Наблюдаем за движущимся транспортом.

Цель – учить различать транспортные средства: автомобиль, автобус, грузовик, газель, грузовик, трактор. 
Трудовые действия: «Собери камушки и стеклышки на участке»
Цель – привлекать детей к выполнению простейших поручений.

Под.игры: «Гуси» - совершенствовать  бег в сочетании с действиями рук.




	Среда 05.10.2022

	ВЕЧЕР

	
	Совместная образовательная 

деятельность в режимных

моментах
	Самостоятельная
деятельность
	Индивидуальная
работа
	Организация развив.среды
	Работа с родителями

	
	Пробудительная гимнастика после сна.

Беседа с детьми «Мама, папа, я – дружная семья» 
Цель – вызвать положительные эмоции к родным и близким. Закрепить понимание слова «Семья».

Игра на развитие речи «Кого из животных не стало»
Цель – учить узнавать животных и называть их. 

Словесно – дидактическая игра «Курочка Ряба»
По сказке «Курочка Ряба»

Цель – развивать у детей речевую активность, отрабатывать с ними вопросительную интонацию, упражнять их в правильном произношении.
	КГН Завтрак:
«Мы знаем свое полотенце»
Цель – формировать у детей базовые культурно-гигиенические навыки, приучать правильно, мыть руки, тщательно вытирать каждый пальчик, вешать полотенце на свое место. 

Игровой сюжет «Угостим кукол чаем»
Цель – учить детей выполнять элементарные игровые действия с куклами, называть чайную посуду, развивать речь детей.


	Индивидуальная работа с Артемом, Максимом, Эвой – предложить детям рассказать, кто есть в его семье.
Цель – продолжать формировать представления о членах семьи и называть их имена.
Индивидуальная работа с Михаилом, Имроном,  Камроном – игра с вкладышами «Оденем Мишку на прогулку».
Цель – закрепить и уточнить знания детей о предметах верхней одежды и порядке их одевания.
	В центре творчества: обводилки и раскраски

Музыкальный центр- внесение компакт-диска с песнями о семье и её членах.

Внести сюжетную картину «Семья»

Деревянный конструктор

Пальчиковый театр «Волк и семеро козлят»


	Просмотр мультфильма всей семьей «Уроки тетушки Совы. Осень»
Выучить с детьми стихотворение С.Тетерина «Будет мама очень рада»

Памятка для родителей «Правила  общения в семье»

(раздать каждой семье)


	УТРО
	НОД
	            ПРОГУЛКА

	День недели
	Совместная образовательная 

деятельность в режимных

моментах
	Самостоятельная
деятельность
	Индивидуальная 
работа
	
	

	Четверг 06.10.2022
	Утренняя гимнастика.
Доброжелательная встреча детей, приветствие, осмотр.
Чтение потешки «Петушок и его семья»
Цель – продолжать знакомить с потешкой, воспитывать доброе отношение к «братьям нашим меньшим».

Беседа на тему «Мальчики и девочки в детском саду»

Цель – постепенное формирование образа Я.

Дидактическая игра «У кого, какая мама?»
Цель – закреплять и расширять знания о домашних животных и их детенышей, учить сравнивать животных между собой. 

	КГН: продолжать учить детей после еды говорить «Спасибо», задвигать стульчик.

Игры на музыкальных инструментах: погремушки, маракасы, бубен. 

Цель – развитие фонематического звука.

Пальчиковый театр «Волк и семеро козлят»
Цель – формировать интерес к художественному произведению.
 
	Индивидуальная работа с Максимом, Мирославой – «Сложи картинку».
Цель – упражнять детей в составлении целого предмета из его частей, воспитывать волю, усидчивость.

Индивидуальная работа с Ваней, Женей – дид.игра «Большой-маленький»

Цель – учить подбирать дом для мишки и мышки.
	ФЭМП

Помораева 
Занятие № 
Физкультурное занятие

Пензулаева

	Картотека прогулок 
Октябрь  №

Наблюдение за ветром
Цель – обратить внимание на ветки, на листья, как их тихо качает ветер.

Дыхательное упражнение «Ветерок».

Под. игры «1, 2, 3 ко мне беги!»
Цель – развивать умение действовать по сигналу воспитателя, бегать в прямом направлении, одновременно со всей группой.

Индивидуальная работа с Имроном, Камроном – игровое упражнение «Прыгни в кружок»

Цель – совершенствовать навыки перепрыгивания.

Игры по желанию с выносным материалом.

Цель – учить детей находить себе занятие партнера по игре.


	Четверг 06.10.2022
	ВЕЧЕР

	
	Совместная образовательная 

деятельность в режимных

моментах
	Самостоятельная
деятельность
	Индивидуальная
работа
	Организация развив.среды
	Работа с родителями

	
	Оздоровительная гимнастика после сна. 
Игровое упражнение «Большие ноги шли по дороге,  а маленькие ножки бежали по дорожке»
Цель – развитие двигательной активности детей.
Рассматривание иллюстраций А.Усанова «Я один у мамы сын»

Цель – воспитывать бережное отношение детей к книге, стремление самостоятельно и повторно рассматривать иллюстрации.


	КГН: «Чистый нос»
Цель – побуждать детей следить за своим внешним видом, своевременно пользоваться носовым платком, воспитывать опрятность.
Настольный театр «Репка»

Цель - помочь детям расширить и углубить знания о сказке.

Сюжетно-ролевая игра. Сюжет «Вызываем врача»
Цель – познакомить с атрибутами к игре «Доктор», учить ими пользоваться, отражая действия врача.
	Индивидуальная работа с Евой, Артемом, Андреем – дид.игра «Вежливость»

Цель – создание условий, для формирования навыка входя в группу здороваться.

Индивидуальная работа с Даниилом, Таисией – дид.игра «Что бывает круглым»
Цель – развитие мышления, умение называть все круглые предметы.
	Пополнить
 книжный уголок: 
Книги для чтения
А.Барто

 Е. Благинина
« Волк и семеро козлят»  и рассматривания, иллюстрации и картинки «Семья»
Игры с вкладышами

Книга с иллюстрациями А.Усанова

Строительный материал. Лего.

Аптечка, атрибуты врача
	Папка-передвижка «Роль семьи в воспитании детей»

Предложить родителям вместе с детьми принять участие в фотовыставке «Я и моя семья».



	УТРО
	НОД
	            ПРОГУЛКА

	День недели
	Совместная образовательная 

деятельность в режимных

моментах
	Самостоятельная
деятельность
	Индивидуальная 
работа
	
	

	Пятница 07.10.2022
	Утренняя  гимнастика

Дид.игра с детьми «Найди по цвету листочек» 

Цель – учить детей подбирать к своим картинкам 6 разноцветных красок осени: синий, желтый, зеленый, красный, белый, черный.

Развивать словарный запас детей, зрительное восприятие, внимание.

Музыкальная игра  «Солнце и дождик»
Цель – учить детей выполнять действия согласно различному звучанию мелодии. 

Воспитание у детей умения переключать слуховое внимание.

	КГН: «Стульчик на место»

Цель – приучать детей правильно брать стул и аккуратно ставить его на место, развивать ориентировку в пространстве, координацию движений.
Игры с конструктором «Постройка башенки из кубиков»

Цель – размер и цвет.
Игры с геометрическими фигурами «Собери узор»

Цель – развитие мелкой моторики.
	Индивидуальная работа с Аней, Дариной, Ярославом – речевая игра «Как тебя зовут?»
Цель – учить детей называть свое имя, называть своих близких по имени.

Индивидуальная работа с Захаром, Левой, Мишей – дид. игра «Покажи картинку»

Цель – учить определять, что делают взрослые.

	Лепка 
«Бусы для мамы»
Музыкальное занятие по плану музыкального работника
	Картотека прогулок

Октябрь  №

Наблюдение за погодой дня. 
Цель – формировать представления об изменениях в природе поздней осенью (еще не зима,  но на улице холодно, первый снежок, прохожие тепло одеты).

Трудовые поручения – помочь педагогу собрать веточки с участка и мелкий мусор. 
Подвижные игры «Зайка скок, скок, скок…», «Беги к тому, что назову»

Цель – напомнить название предметов, научить бегать стайкой.

Индивидуальная работа с детьми по ФИЗО «По извилистой дорожке»
Цель – развивать чувство равновесия при ходьбе.
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	ВЕЧЕР

	
	Совместная образовательная 

деятельность в режимных

моментах
	Самостоятельная
деятельность
	Индивидуальная
работа
	Организация развив.среды
	Работа с родителями

	
	Гимнастика после сна. 
Беседа «Я хороший»
Цель -  формирование элементарных представлений о том, что хорошо, а что плохо.

Дид.игра «Помоги навести порядок в группе»
Цель – обучение детей соблюдать порядок в группе. Приучение к опрятности не только себя, но и кукол, аккуратно расставлять посуду, машины в гараж. Воспитывать эстетичность и красоту.

Подвижная игра «Карусель»

Цель – развивать у детей равновесие в движении, повышать эмоциональный тонус.

	КГН: «Башмачки по местам»

Цель – формировать у детей навыки самообслуживания, приучать аккуратно, ставить обувь возле кроватки, самостоятельно обуваться после сна.
Сюжетно-ролевая игра. Сюжет «Вот так я помогаю маме стирать»
Цель – расширение представлений о способах стирки белья, навыки аккуратной работы.

Игры с пирамидкой 

Цель – закрепляем цвета и размер.

Игры «Нанизывание больших и маленьких колец»

Цель – величина и счет.


	Индивидуальная работа с Настей, Ярославой Б.  – дид. упражнение «Отгадай и назови»
Цель – назначение предметов, активизировать слова ребенка.

Индивидуальная работа с Ваней, Максимом, Кириллом – дид. игра « Мои вещи»

Цель – учить бережно, относиться к своим вещам и ухаживать за ними.
	 Внести атрибуты для сюжетных игр

Мозаики, шнуровки

Трафареты, раскраски

Мелки, цветные карандаши
Парные картинки
	Поместить в правовой родительский уголок 

консультацию «Стиль воспитания в семье»

Предложить родителям совместно с детьми изготовить плакат «Ладошки нашей семьи»



